Mentalni odolnost v praxi Méjte se ve své moci!

KOMPLEXNI
NABI DKA Spole¢nost VALIGURA Consulting

& Management s.r.o. predstavuje obchodnim

A4
s LU z E B partnerdm nabidku specializovanych vykond
pro rozvoj mentalni odolnosti.

MOTIVACNI PREDNASKY

Dynamickeé vstupy v délce 45-90 minut
s aktivnim zapojenim posluchacu.

VYCVIK PRO TYMY

Specialni vicedenni manazersky program pro
posileni schopnosti zvladat tlak a neCekané zmény.

PROCESNIi PODPORA

Individualni koucink a mentoring
Facilitace integracnich setkani a porad
Tematickeé tréninky, workshopy a teambuildingy

KNIHA MENTALNiIi ODOLNOST

Podplrny studijni material propojujici vée vyse ~ ——
uvedené na 288 stranach poutaveho pribéhu
tymu vrcholovych manazerd.

#mentalniodolnost #managementconsulting #leadership #changemanagement
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